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PROGRAMTERV 
 

Konfreneciánk célja, hogy átfogó képet adjon a Maharishi Ájurvéda és Védikus 

Tudományok gazdag világáról, bemutatva annak alapelveit és alkalmazásait a modern 

élet kihívásaira. Az előadások, gyakorlati bemutatók és műhelymunkák során 

lehetőséged lesz elmélyedni az ájurvéda egészségmegőrző rendszerében, a védikus 

tudás időtálló bölcsességében, és mindebben személyes tapasztalatokat is 

gyűjthetsz. 

 

A program felépítése úgy lett kialakítva, hogy minden résztvevő a saját igényeihez és 

érdeklődéséhez igazítva találjon számára értékes és inspiráló tartalmat. Az 

előadásokon és bemutatókon kívül számos lehetőség nyílik majd kérdések 

feltevésére, személyes konzultációkra és kapcsolódásra a közösség többi tagjával. 

 

2024. OKTÓBER 11., PÉNTEK 
 

HADRIANUS KONFERENCIA TEREM 

 

12.00 - 12.45 Regisztráció   

13.00 - 13.05 Megnyitó ünnepség 

Védikus recitáció 

Közvetítés a MERU-

ból 

 

13.05 - 13.35 Megnyitó beszéd 

Ájurvéda mint a tudatosság 

alapú orvoslás 

"A tudat minden, ami van" 

Dr. Tony Nader, PhD, 

MARR 

A GCWP  

első számú 

vezetője 

13.35 - 14.05 Ájurvéda napjainkban India 

egészségügyi rendszerében 

Őexcellenciája Partha 

Satpathy 

Indiai 

Köztársaság 

magyarországi 

nagykövete 

14.05 - 14.35 Integratív és tradicionális 

orvoslás, helyzetkép 

Dr. Rainer Picha Az MCPHI és az 

IMAVF elnöke 

14.35 - 14.45 Szünet   
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1. ELŐADÁSBLOKK 

EURÓPAI ÁJURVÉDA: KÉPZÉS ÉS KOLLEKTÍV EGÉSZSÉG 
 

14.45 - 15.15 Egészségügyi szakemberek 

képzése az ájurvédában: Az 

ájurvéda első mesterképzése 

egy európai egyetemen 

Tomaz Klojcnik Alma Mater 

Europaea Egyetem 

(Szlovénia) 

15.15 - 15.45 Kollektív egészség az 

ájurvédában: Egy 

legyőzhetetlen társadalom felé 

Prof. Lothar 

Pirc 

Maharishi AyurVeda 

Privatklinik (Bad 

Ems, Németország) 

15.45 -16.00 Szünet   

 

 

2. ELŐADÁSBLOKK 

AHOL A TUDOMÁNY ÉS A VÉDA TALÁLKOZIK 
 

16.00 - 16.30 Szvasztha vagy egészség, a 

tökéletes mentális és fizikai 

egyensúly állapotának 

megteremtése Maharishi 

Ájurvéda multimodalitási 

megközelítésén keresztül 

Dr. Walter Mölk  Az MCPHI és az 

IMAVF igazgatója 

16.30 - 17.00 A tudat mint a fizikai teremtés 

egyesített alapja: a védikus 

tudomány és a modern 

tudomány találkozási helye 

Dienes István TM Magyarország  

17.00 - 17.30 Kapcsolatépítés   
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2024. OKTÓBER 12. SZOMBAT 
HADRIANUS KONFERENCIA TEREM 

 

1. ELŐADÁSBLOKK - VÉDIKUS BÖLCSESSÉG ÉS TUDOMÁNY 
 

09.00 - 09.45 Regisztráció   

10.00 - 10.15 Köszöntő  Rainer Picha  

10.15 -10.45 A Maharishi aromaterápia 

bizonyítékai 

Dr. Charlotte Bech Dánia 

10.45 - 11.15 Integrált terápia 

A tudat, a Hirdaya és az elme 

közötti összefüggés: terápiás 

értékelések 

Prof. Bruno Renzi Olaszország 

11.15 - 11.30 Szünet   

11.30 - 12.00 Az ősi bölcsesség és tudás 

modern életbe illesztése 

Dr. Girish Momaya Az MCPHI, IMAVF 

és a MERU 

igazgatója 

12.00 - 12.30 Ciklusok a természetben: 

napi rutin az ájurvédában 

Dienes Erika TM Magyarország 

12.30 - 13.30 Ebéd Minden 

résztvevőnek 
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2. ELŐADÁSBLOKK – GYÓGYÍTÁSI MÓDSZEREK, TANÁCSOK 
 

13.30 -14.00 Agni - tényezők, amelyek 

megzavarják az Agnit és Amát 

okoznak 

Dr. Molnár Katalin MAV orvos 

(Magyarország) 

14.00 -14.30 Holisztikus emberkép, 

holisztikus gyógyítás a 

Maharishi Ájurvédában 

Dr. Pál Dániel TM Magyarország 

14.30 -15.00 Ájurvéda bölcsessége: Gyógyító 

megoldások és hasznos 

tanácsok szülőknek 

Dr. Tarsoly 

Julianna 

MAV orvos, 

gyermekorvos 

(Magyarország) 

15.00 - 15.15 Szünet   

 

3. ELŐADÁSBLOKK - GYÓGYÍTÁSI MÓDSZEREK, KEZELÉSEK 
 

15.15 - 15.45 Maharishi Ájurvéda 

Panchakarma 

Randol Oberson Az MCPHI 

osztályvezetője 

15.45 - 16.15 Legyél fiatal és életerős 100 

éven át a Maharishi Ájurvéda 

segítségével - Az ájurvédikus 

méregtelenítés mint 

terápiaerősítő 

Dr. Wolfgang 

Schachinger 

Somamed 

(Ausztria) 

16.15 - 16.45 Fényt derítünk az egészségre: 
Maharishi fénytechnológia 

drágakövekkel (MLG) 

Orelia Roller Az MCPHI 

osztályvezetője 

16.45 - 17.00 Záróbeszéd   

17.00 - 17.30 Kapcsolatépítés   
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MINDKÉT NAPON (PÉNTEKEN ÉS SZOMBATON) 
PÁRHUZAMOS PROGRAMOK – KISTEREM  (TRACTUS A) 

ÚT A MAGASABB TUDATOSSÁG FELÉ 
 

10.00 - 12.00 

Maharishi védikus 

mezőgazdaság 

Bemutató videó 10-15 perc 

Maharishi védikus 

asztrológia 

Bemutató videó 10-15 perc 

Maharishi jóga ászanák és 

pránajáma 

Bemutató videó 10-15 perc 

Maharishi védikus építészet Bemutató videó 10-15 perc 

Maharishi védikus tánc Bemutató videó 10-15 perc 

12.30 - 13.30 Szünet   

 

 

WORKSHOPOK  
 

13.30 - 14.00 Önmasszázs Abhyanga 

technikával 

Interaktív workshop  

14.00 - 14.30 Aromaterápia, illóolajok Interaktív workshop  

14.30 - 15.00 Pulzusolvasás Interaktív workshop  

15.00 - 15.30 Maharishi fénytechnológia 

drágakövekkel 

Interaktív workshop  

16.30 - 17.30 Kapcsolatépítés   
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KIÁLLÍTÓK ÉS SAJTÓ - KISTEREM (TRACTUS A) 

 

International Maharishi AyurVeda 

Foundation 

https://www.imavf.org/ 

Maharishi AyurVeda Európa https://www.ayurveda-products.eu/ 

MERU https://meru.international/ 

Maharishi College of Perfect Health 

International 

https://mcphi.org/ 

Maharishi AyurVeda Privatklinik Bad 

Ems GmbH 

https://www.ayurveda-badems.de/ 

Proskincare Distributor Kft. https://proskincare.hu/ 

TM Magyarország https://transzcendentalis-meditacio.hu/ 

Maharishi Vedic Organics™ https://vedaroma.com/ 

 

 


